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警钟长鸣：每年23万女性死于乳腺癌

魔力胸罩“生命丝带”告别乳腺病

东城医院推出惠民活动

受访专家!田德莲!现任大庆东城

医院妇科一门诊主任! 从事妇科工作

!"

多年!有丰富的临床经验!擅长无痛

人流"中期引产"处女膜修复"阴道紧缩

手术!治疗宫颈糜烂等妇科疾病#

目前，大庆东城医院女性健康活动
正进行得如火如荼。

据悉，本活动是东城医院2008年
推出的女性健康系列活动之一，主要针
对计划外怀孕和妇科病群体。凡在活动
期间到该院妇科就诊的女性朋友，均可
获得价值600元的健康卡和一张全年
体检免费卡，该卡可抵现金使用。

东城医院自成立以来，一直关注女
性朋友的身体健康，是一家以治疗妇科
疾病为主的专业医院。

该院拥有多位妇科病专家，并以一
流的妇科诊疗设备、一流的就医环境和
温馨的服务质量享誉油城。

为创办一流的妇科专业，该院斥巨
资引进了数码彩色B超、数码阴道镜、
无痛人流机、心电监护仪、盆腔治疗仪、

体外短波、直肠微波、纳米光治疗仪、波
姆光治疗仪等先进设备。

无痛人流是在睡眠状态下瞬间完
成的，毫无紧张、恐惧等心理障碍，避免
了传统人流的疼痛刺激，无痛人流是当
前极为成熟、先进、安全的人流术式。它
不仅为患者解决了术中疼痛的问题，更
重要的是避免了传统人流方法的种种
弊端，具有减少并发症和损伤等优势，
使手术变得更加安全、无痛，是意外怀
孕的较好选择。

东城医院以
打造医疗诚信品
牌为宗旨，本着一
切为患者服务、一
切为患者着想的
理念，组织开展此
次女性健康活动，
就是要以实际行
动来回报广大女
性朋友的支持和
厚爱。
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免费赠送全年体检卡得人心

赠送600元健康
卡及免费体检卡

东城专业妇科，专业为女人

如何终止“意外”更安全

位于东风新村经三街邮局左侧
的利民医院，巨资引进高精冷光源电
子内窥镜彩色影像诊疗系统，应用德
国低温蛋白凝固消融术，ZW－100IF
数控微创收缩系统，消除各种鼻炎
（过敏性鼻炎、急慢性鼻炎、肥厚性鼻
炎、鼻窦炎、鼻息肉）、咽炎、扁桃体
炎，瞬间清除充血、水肿、肥厚、滤泡
增生的病变组织黏膜，促进正常黏膜

细胞再生，迅速解除鼻塞、鼻痒、流清
鼻涕、打喷嚏、咽干、咽痒、异物感、刺
激性咳嗽等病症。

经临床验证具有治疗时间短、不
开刀、不出血、见效快的特点，不影
响工作和学习。

由著名耳鼻喉专家坐诊。

咨询热线!
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一次消除鼻炎、咽炎
扁桃体炎、鼻息肉

最近，一种被称为“绿色降压”的
国家专利产品———“火炬手降压手
表”在全国各大药店热销。

它的上市改写了高血压患者靠
长期服用药物来控制血压的历史，一
表两用，既可以看时间，又可平稳血
压，对身体无任何毒副作用。
“火炬手降压手表”经临床验证，

轻者佩戴2~3天就可见效；1期高血
压直接佩戴就可停药；2期高血压佩

戴20天左右可减药；3期高血压只要
坚持佩戴也可逐步减少药量，直至摆
脱药物依赖。

火炬手降压表是孝敬父母和赠
送亲友、领导的首选绿色健康产品。

近日，在大庆萨区新特药、让胡
路大药房、乘风庄恒茂大药房、龙凤
大药房有售。春节前后，将覆盖市内
各大药店。

详情咨询!

'&&(%#)

我国降压手表
研制成功

近日，一种抗肿瘤的新药———
益民堂复方氟尿嘧啶口服溶液正式
登陆大庆。

据悉，该药是由中国医学科学
院、白求恩医科大学、沈阳药科大
学等高校专家联合攻关，研制成的
新药。该药自1986年研制成功并
上市以来，屡次获得吉林省、国家
药监局、世界卫生组织以及国际抗
癌联盟授予的各项大奖。2006年，

第五代抗癌新药益民堂复方氟尿
嘧啶口服溶液问世，并于近日登陆
大庆。

人们都有一个这样的共识：西
药治标不治本，毒副作用大；中药
毒性虽小，但起效缓慢。对于身患
癌症的人来说，二者都不能彻底解
决问题。益民堂复方氟尿嘧啶口服
溶液开创了中西药并举整合治疗
癌症的新模式，从根本上克服了中

药起效慢、西药毒副作用大的弊
端，使两者有机结合，达到了最佳
的抗癌效果。

该 药 利 用 多 相 脂 质 体
（W/O/W）剂型对淋巴系统特殊
的定向性、主动搜捕、粘住癌细胞，
使药物分子像长了眼睛一样，直捣
癌细胞的老巢，给肿瘤以灭绝性剿
杀。

电话!
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抗肿瘤新药来了

40岁左右时，体力、精力日渐
衰退，许多疾病便是在这个时期
发生或埋下祸根的。不过，中年机
能衰退并不可怕，只要中年人懂

得这个时期的生理、心理特点，懂
得如何保健，讲究养生之道，便可
减缓衰老，延年益寿。下面就为您
介绍几种常见养生膳食的制作方

法，不妨试试看吧！

主料：海带50克，薏米 30
克。

调料：葱末 3克，生姜 3克，
精盐3克，味精一克，芝麻油 5
克，鸡蛋清两个。
海带洗净，切丝。鸡蛋清搅匀。

海带、薏米与葱、姜、精盐入砂锅，
加适量水，煮40分钟，加蛋清、味
精，淋芝麻油即成。本品可健脾利
湿降脂，有效防治高血脂症与高蛋
白血症。

主料：泥鳅鱼肉250克，鲜荷
叶500克。

调料：葱段 3克，蒜 5瓣，精
盐3克，味精一克。

泥鳅鱼肉洗净，与诸调料共入
锅内，加水适量中火煮炖。泥鳅肉
熟时，加入鲜荷叶，继续煮 10分
钟即可。配餐汤，取汤温服，益气
养阴，止烦渴，并可有效防治糖尿
病。

主料：虾米50克，鸡蛋两个，
鲜蘑菇50克。

辅料：葱、姜、盐、味精、麻油各
适量，紫菜10克。

将虾米、鸡蛋、鲜蘑菇加调味
料做成馅包馄饨，与紫菜同时放入
滚水中煮熟，调味即可随量食用。
虾米是补充钙质的佳品，常食可防
治骨质疏松症。

乳房的吸引力是为了生命的传
承。因为当两性彼此吸引，生命才能生
生不息地延续。而当性的吸引力进化
到母亲的乳汁分泌及对婴孩的抚育
时，更是代表着天地万物的循环与永
恒。

从诱惑演变至养育，女性的乳房
应该比现在物化的世界更有价值，所
有的女性朋友都应该珍惜并切实为乳
房做定期检查，这种检查不分年龄及

身体状况。

“粉红丝带”作为乳腺癌防治活动
的一个标志，用于宣传“及早预防、及
早发现、及早治疗”的乳房健康信息。
这一信息自1992年在美国被倡导以
来，已成为全球乳腺癌防治活动的公
认标语。此活动遍布数十个国家，多国
政府亦将每年的10月定为“乳腺癌防
治月”。
“粉红丝带”是一场关爱乳房的运

动，更是人们对健康和美丽的一种追
求。她已经成为全球乳腺癌防治最有
影响力的活动。

虽然关爱乳房的“粉红丝带”活动
已经在国内开展很多年，但是国内女
性的乳房健康状况不容乐观。乳腺疾
病、乳腺癌是目前中国妇女面临的最

危险的疾病之一，如何预防、早期诊
断、提高患者临床生存率和生活质量，
已经成为了国际领域的尖端课题。

早期乳腺癌是可以治愈的疾病，
但令人痛心的是我国的乳腺癌因为早
期发现水平低下，因此乳腺癌5年生
存率，远远低于美国和日本等先进国
家。

大量的患者如果能在早期被诊
断，乳腺癌甚至是可以被根治的。
“保卫乳房，保卫健康”，是一场不

见硝烟的战争，在这场战争中很多“卫
士”已经“丢盔卸甲”。

1991年，39岁的美国多媒体艺术
家玛图希卡，因患乳腺癌被切乳。

1996年，49岁的香港影星叶丽
仪，患上乳癌，切除右乳。

2002年，36岁的北京制片人叶丹
阳，因乳房肿瘤恶化，乳房1/4被手
术切除。

2007年5月，“林黛玉”扮演者陈
晓旭死于“乳腺癌”。

也许，叶丹阳的话最能表达出一

个失去乳房的女人的心态：乳房对于
女人来说，比生命还重要，失去乳房也
许不是她的男人不爱她了，而是她自
己也会因此不再爱自己，甚至有点讨
厌自己，因为她因此而失去自尊和自
信，失去对生活的热爱……

面对乳腺病的肆虐，澳大利亚人
体免疫乳腺癌防治中心研究出了中
药、磁疗、远红外结合一体的高科技产
品———“生命丝带磁疗胸罩”，此产品
打破传统药物治疗的局限，不用手术，
替代激素；不用任何辅助药物就能够
达到预防乳腺疾病，治疗乳腺增生、乳
腺炎等疾病的目的。

特点一：活灵磁，全球罕见。
澳大利亚特有的活灵磁穿透性

强，可以针对经络穴位按摩针灸，软结
清毒，去除肿块。

特点二：远红外，科学应用。
远红外可活血化淤，舒经通络，经

高科技手段提取8~15微米段生命光
波，采用纳米技术科学织入面料中，这
样才能达到两小时止痛，3天散结肿块
的神奇效果。

特点三：尖端技术，世界领先。
它将当今世界先进的“磁能消毒”

技术应用在乳腺病治疗领域，28枚活
灵磁形成28个活磁微灸点，运用全球
最先进的活磁微针灸原理和多点贴穴
技术，针对女性乳房进行模拟穴位针
灸按摩，治疗效果是口服药的十几倍，
达到一个月消除癌变隐患的效果。

特点四：机理独特，标本兼治。
它独特的“磁能清毒”通过击碎分

解毒核、除毒素杀菌消炎、平衡雌激
素、丰胸美乳的四大作用，真正达到治
病、防病、美乳的目的，是全球首例。

特点五!安全方便"无毒副作用。
它零距离作用于整个乳房，直达

病灶，无需口服，不用手术，被称为治
疗乳腺增生的绿色磁疗手术刀。

专家热线 !
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“磁疗胸罩”防患于未然

“粉红丝带”关爱乳房

乳腺疾病危及女性生命

调节膳食防衰老
海带薏米蛋花汤

泥鳅荷叶汤

虾米鸡蛋馅馄饨


